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 މޯލްޑިވްސް އިމިގްރޭޝަން 

 މާލެ، ދިވެހިރާއްޖެ 

Expat Food Requirements 

 

ކެއުން ފޯރުކޮށްދިނުމުގެ    އަހަރު ދުވަހަށް  1ށް  ބިދޭސީނަ   ދަށަށް ގނެެވޭމި މަސައްކަތކަީ މލޯްޑިވްސް އމިިގްރޭޝަންގެ ބލެުމުގެ   -1

 މަސައްކަތެވެ.  

ހަމަޖހެިފައިވަނީ    މި -2 ކޮށްދިނުމަށް  އޮޕަރޭޝަންތަކުގަނަށެވެ.  ންމީހު  200އެވްރެޖްކޮށް  ޙިދުމަތް ފޯރު  އާއި    ނަމަވސެް ރެއިޑް 

މި ޙިދުމަތްވެސް ބިދޭސީންނަށް ކެއުން ފޯރކުޮއްދޭން އެދިއްޖެ ހާލަތެއްގައި  އެކިއެކި ގޮތްގޮތުން މި އިދާރާގެ ބެލުމުގެ ދަށަށް ގެނެވޭ  

 ފޮރުކޮށްދޭންވާނއެެވެ.

 މިމަސައްކަތް ކުރަންވާނީ މަސައްކަތް ހަވާލުވި ފަރާތުގެ އަމިއްލަ ޙަރަދާއި ތަކެތީގއަެވެ. -3

  Food“، އެދުވަހެއްގެ ކެއުމަށް އެދޭ ފޯމު  މލޯްޑިވްސް އިމިގްރޭޝަންގެ ބެލުމުގެ ދަށުގައިވާ ބިދޭސީންގެ އަދަދު އެނގޭނެ ގޮތަށް -4

Request Form”   .ެމިއފޮީހުގެ ކަމާއި ހަވާލުވެހުންނަވާ އޮފިސަރކަު ކެއުން ފޯރުކއޮްދޭ ފަރާތަށް އނަްގަންވާނެއެވ 

ގެންނަނަމަ ޕްލާސްޓިކް ކެއުން ހުންނަނވްާނީ ސާފުތާހިރކުޮށް ޕާރްސަލް ތަށި ނޫނީ ކަރުދސާް ފޮށީގައެވެ. ކަރުދާސް ފޮށީގައި ކެއުން   -5

 ނޫނީ އެލުމުނއިމަް ފޮއިލް އޅަާފައި ހުންނަނވްާނއެެވެ.

ވާތީ ކެއުން ތައްޔާރު ކުރާތަނާއި އެ ސަރަހައްދު  ށްމަސައްކަތަކީ ސާފުތާހިރު ކަމަށް ވަރަށް ބޮޑަށް ސަމާލުކަން ދނޭްޖެހޭ ކަމަކަ މި -6

ޒިނމްާ ފަރާތުގެ  ހަވާލުވި  މަސއަްކަތް  ބޭއްވުމަކީ  އެވަނީ  ސާފުތާހިރުކޮށް  ބުނެފައި  ތަންކަމުގައި  ތައްޔާރުކުރާ  ކެއުން  އެކެވެ. 

 ކައްކާތަނއާި ކެއުން ތައްޔާރު ކުރމުަށް ކަޑައަޅާ ސަރަހައްދެވެ.

އިން   -7 އިމިގްރޭޝަން  މލޯްޑިވްސް  ތައްޔާރކުޮށް  ގޑަިތަކަށް  ކެއުން  ދީފައިވާ  މަސައްކަތް މޢަުލޫމާތު  އެއީ  ކޮއދްިނުން  ޑެލިވަރީ 

   އެކެވެ. ހަވާލުވާފަރާތުގެ ޒިންމާ

 ށެވެ.  ހެދިކާއާއި ކާބޯތކަެތީގެ ތެރެއިން ފިނިކޮށް ބަހައްޓނަްޖެހޭ ތަކެތި ފޔިަވައި އެހެން ތކަެތި ފޯރުކއޮްދޭނޖްެހޭނީ ތާޒކާަންމަތީ ހޫނުކޮ -8
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ރިހާ  މިގްރޭޝަން ބލެުމުގެ ދަށުގައިވާ ބިދޭސީންނަށް ކާންދިނުމަށް ގެނައި ތެކެތި ކެއމުުގެ ސަބަބުން ޞިއްޙީ ގޮތުން ދިމާވާ ހުއި -9

ކަމެއްގައި މަސއަްކަތާއި ހަވާލުވާ ފަރާތުން ޒިނމްާވާންޖެހެއެވެ. ޒިންމާވުމަކީ ބސޭް ފަރުވާ ކޮއދްިނުމާއި އަދި އެކަމާއި ގުޅިގެން  

 ދިމާވާ އެންމހެާކަންތަކުގެ ޒިންމވާުމެވެ.

  ، ކަށަވަރުވާފަދަ   އެކަން  ފެނިގެން  ކަމަށް  ކާބޯތަކެތި  ހުރި  ފެންވަރއެްގައި  އެކަށީގެންނުވާ  ޞިއްޙީގޮތުން  ތަކެއްޗަކީ  ކުރެވޭ  ތައްޔާރު -10

( އެކެއް )  1  ލަސްވެގެން  އަންގައފިިނަމަ  ތައްޔާރުކުރުމަށް  ކާބޯތަކެތި  ހުށައަޅާ  އެކު   ރިޕޯޓަކާއި  ފަރާތެއްގެ  ޙިދުމަތްދޭ  އްޙީޞި

 .   ފޯރުކޮށްދޭންވާނއެެވެ  ކާބޯތަކެތި  އަގަކާނލުައި އިތުރު  ތޭރޭގައި  ގަޑިއިރު

އްޔާރުކުރެވޭ ކާބޯތަކެތި މހީުންނަށް ދިނުމުގެ ކުރިން ބަލާ ޗެކުކުރެވޭނެއެވެ. އަދި މިގޮތުން ބަލާބެލުމުގައި ފެންވަރުދަށްކަމަށް  ތަ -11

 )އެކެއް( ގަޑި އރިުތެރޭގައި އަލުން ކާބޯތަކެތި ތައްޔާރު ކޮއްދޭނވްާނއެެވެ. 1ފެނިގެން އަލުން ކައްކަން އަންގއަިފިނަމަ 

ންއަށް ގެންނަ ކާބޯތަކެތި އެގަޑިއެއްގެ މެނޫއާއި އެއްގޮތަށް ހުރިހާ އެއްޗެއް ފުރިހަމަ ވާންވާނެއެވެ. އަދި  މލޯްޑިވްސް އިމިގްރޭޝަ -12

މެނޫއާއި އއެްގޮތަށް ހުރިހާ އއެޗްެއް ހަމަނުވާނމަަ އެތަކެއްޗާއި ހަވާލުނުވެވޭނެއެވެ. އަދި މިގތޮަށް ހަވާލުނުވާ ތަކެތި، މެނޫއާއި  

 )އެކެއް( ގަޑި އރިު ތެރޭގައި އިމގިްރޝޭަންއިން ބުނތާާކަށް ގެންގސޮްދޭން ވާނެއެވެ.  1ރުމށަްފަހު އެއްގޮތަށް ކެއުން ފުރިހަމަ ކު

ގަޑިތައް ތިރީގައި ބޔަާންކޮއްފައިއެވެނީއެވެ. އަދި ބދިޭސީންގެ ކެއުމގުެ ގަޑިތަކަށް ބދަަލެއް ގެންނަން   ފޯރުކޮއދްޭންޖެހޭކެއުން   -13

ން މަސައްކަތް ހވަާލު ކުރިފަރާތުން ލިއުމަކުން އެންގުމުން މަސއަްކަތާއި ހަވާލުވި )ހަތަރު( ގަޑި އިރުކުރި  4ޖެހިއްޖެނަމަ އގޭެ  

 ފަރާތުން އެގަޑއިަކަށް ކެއނުް ތއަްޔާރު ކޮއްދޭނވްާނެއެވެ. 

a.  )ޫއާއްމު މަސްމަހު )އާއްމު މަސްމަހާއި އާއްމު މސަްމަހުގެ ހާއްސަ މެނ 

i.  :ިއަށް 08:00އިން   07:00ހެނދުނު ސައ 

ii.  :ިއަށް 09:00އިން   08:00ނުވަގަޑި ސައ 

iii.  :ްއަށް 13:00 އިން 11:00މެންދުރު ކެއުނ 

iv.  :ިއަށް  16:00އިން  15:00ހަވީރު ސައ 

v.  :ްއަށް 20:00އިން   19:00ރޭގަނޑު ކެއުނ 

b.  )ޫރޯދަމަސް )ރޯދމަަސް މެނ 

i.  :ްއަށް  01:00އިން  00:00ހާރުދަނ 

ii.   :ްއަށް 18:30އިން  17:30ރޯދަ ވީއްލުނ 

iii.  :ްއަށް  20:30އިން  19:30ތަރާވީސ 
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އާއްމު މަސްމަހުގެ ހާއްސަ މެނޫއަށް ވަކިންނެވެ. އދަި އަންދާސީ    ރޯދަމަހާއި  ންދާސީ ހިސާބު ހުށައަޅަން ވާނީ ޢާއްމު މަސްމަހާއިއަ -14

އާއްމު މަސްމަހުގެ ރޯދަމަހާއި  ހިސާބު ހުށައަޅަންވާނީ މލޯްޑިވްސް އިމިގްރޭޝަން އިން ދެއްވާ މެނޫއަކަށެވެ. ޢާއްމު މސަްމަހާއި  

    މިމަޢުލޫމާތު ޝީޓާއިއެކު މެނޫ އެޓޭޗް ކރުެވފިައިވާނެއެވެ.  ނޫ ވަކިން އެންގޭނެގޮތަށްހާއްސަ މެ

  ކާބޯތަކެތި   މަތިން  ގޮތެއްގެ  އަންގަވާ   ފަރާތުން  ހަވާލުކުރި  މަސައްކަތް   ފަރާތތްަކަށް  ބޭނުންވާ  ހިފަން  ރޯދަތައް  ސުންނަތް 16

 .  ފޯރުކޮށްދޭންވާނއެެވެ

ތައްޔާރުކރުުމުގެ ތެރޭގައި، އިމިގްރޭޝަންގެ ބެލުމުގެ ދަށށަް ގެނެވޭ ފަރާތްރކަުގެ ތެރޭގައި، ބައްޔަކާއި ހުރެ، ވަކި ޚާއްސަ  ކެއުން  17

ތައްޔާރކުޮށް ދިނުންވެސް ހިމެނެއެވެ. ނމަަވެސް ބަލީގެ  ކާނާ  ލަފާދެއްވާފައިވާ ފަރާތްތަކަށް އެފަދަ  ކެއުމެއް ދިނުމަށް ޑޮކްޓަރު 

ތުކުރުމަށް ޑޮކޓްަރު ލަފާ ދެއްވއަިފިނަމަ، އެސޓްިމޭޓްގައިވާ އަގަށް ބަދަލެއް ނުގެނެސް އެ ކނާާވސެް ތައްޔާރު  ބާވަތުން ކާނާ ތފަާ

ވުރެ   އަގަށް  އަދި  ނުވާނެއެވެ.  ބޮޑުވެގެން  އަގަށވްުރެ  މެނޫގެ  އެގަޑީގެ  ތަކއެްޗަކީ  ތއަްޔާރުކުރާ  މިގޮތަށް  ވާނެއވެެ.  ކޮއްދޭން 

 ވާނީ މިއފޮީހގުެ ހުއްދައެއް ލިއުމަކުން ލިބގިެންނެވެ. ބޮޑުވާނަމަ އެތަކެތި ތައްޔާރކުުރަން

ބަހައްޓަން ވާނެއެވެ.    މަސައްކަތާއި ހަވާލުވި ފަރާތުން ކެއުމުގެ ކޮލިޓީ ކޮންޓރްޯލް ކރުުމަށްޓަކައި ކލޮިޓީ ކޮންޓްރޯލް އފޮިސަރަކު  18

 ކަނޑަ އެޅފިައިވައިވާ މެނޫއާއި އެއްގޮތަށް ކބާޯތަކެތި ކައްކާ ތައްޔާރުކޮށްފައި ހުރޭތޯ ބެލުމަކީ އެއޮފިސަރެއްގެ  ޒނިްމާއެކެވެ. އަދި  
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 ލޑްިވްސް އިމިގްރޭޝަން ބެލުމުގެ ދަށުން ހުޅުމާލެ ޑިޓެންޝަން ސެންޓަރުގައި ބައިދިއްބާ ބިދޭސީންގެ ކެއު މުގެ މެނޫ މޯ

 

 އާންމު މަސްމަހު މެނޫ 
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 އާއްމު މަސްމަހުގެ ޙާއްސަ މެނޫ 
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 ރޯދަމަހު މެނޫ 
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